
※令和 7年１２月の情報となります。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あなたらしさ」 

を大切にします！ 

相談は無料です。 

お気軽に相談を！  

障 害 

児 者 相談支援 上 尾 市 
桶 川 市 
伊 奈 町 

MAP

マップ 

みなさんを 

応援します！ 

働きたい！ 

こんな生活がしたい！ 

★ 障害者生活支援センター

あ げ お
上尾市平塚820
☎048-771-0576

★ 相談支援センター

わ お ん
桶川市坂田885-1
☎048-729-1195

★ 障害者生活支援センター

杜 の 家
上尾市緑丘2-2-11
☎048-729-7876

★ 障害者生活支援センター

あ ら ぐ さ
上尾市地頭方438-6
☎048-726-5862

★ 障害者生活支援センター

み の り
上尾市藤波1-208
☎048-729-6167
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はあります。 相 談  他 にも 

手続きや制度を知りたい時だけでなく

暮らしや困りごとの相談と支援 

 

 ★ 支援センター 

 

 ◎ 行政の窓口 

 

受給者証 

支給決定 

遊びのこと 

お付合いや 
割引や 

制度 

困った… 

やってみたい 手帳のこと 

年金や 

お金 

のこと 

 

「はたらく」ことの

相談と支援 

 □ 就労センター 

 

でき る場所  

私たちは、相談支援を

通じて様々なサービス

を利用しながら、地域

の中でその人らしい暮

らしを続けていけるこ

とを目指しています。 

サービス等利用計画・障害児支援利用計画ってなんだろう 

計画相談  のご案内 

 作 成：上尾・桶川・伊奈地域自立支援協議会 計画相談部会 

・就労にむけた相談 

・働き続けることの支援 

…など 

  何  をしてくれる人？  

「相談支援専門員」は  「 計 画 相 談 」 の 

メ リ ッ ト  は？ 

実際に使うサービス事業所を集めて会議を開くなど、 

大切な希望や想いを関係者と共有し、調整をします。 

必要な頻度で、本人の想いや生活の様子、サービス利用の 

様子を確認します。 

「どんな種類の、どんな内容のサービスがあるか」について 

地域の現状も踏まえての情報提供や説明が受けられます。 

また、希望の生活に近づくために「何を、どのくらい…」 

使えば良いか、相談ができます。 

  
知りたい ことの 情報提供 が受けられます 

  
定 期 的 に状況を 確認 します 

  
調 整 役 として  色々なサービス  と連携します 

 障害福祉サービスを利用する場合は「サービス等利用計画書」 

（児童は、障害児支援利用計画）…  という書類が必要です。 

ご本人やご家族の「どんな生活をしたいか」 「どんな事で困っているのか」 

「どんな事を手伝って（支援して）欲しいのか」 …などの想いを共有し 

その人に合ったより良い暮らしを一緒に考えていきます。 

相談支援専門員  という専門の支援者が書類を作ります。 


